
 

 

La erosión del suelo terrestre 

 
Se conoce como erosión, a la degradación del suelo terrestre mediante la 

acción de factores naturales, como pueden ser el agua, el viento o la acción del 

hombre. La erosión consiste en la movilización de las rocas, arena o polvo de 

un sitio a otro, ya sea a través del agua, el viento o la propia gravedad. 

Los ríos transportan sedimentos de las montañas, ya sean pequeños trozos de 

arena, rocas o polvo. Durante su recorrido, los van arrastrando y finalmente los 

depositan en otro lugar cambiando de esta manera el aspecto del paisaje. 

La erosión disminuye el potencial del suelo para mitigar el cambio climático y 

poder adaptarse a él, además de causar la pérdida de la biodiversidad que nos 

proporcionan los suelos de nuestro planeta. 

Para que se formen 3 centímetros de suelo hacen falta hasta 1000 años. El 

tiempo juega en nuestra contra, ya que las actividades humanas están 

acelerando la erosión de los suelos.  

Nuestra responsabilidad, como seres humanos que habitamos este maravilloso 

planeta, pasa por detener la erosión del suelo, si no queremos que las 

consecuencias sean mucho más graves. 
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Causas de la erosión del suelo 

Las causas que provocan la erosión del suelo pueden ser muchas y muy 

variadas: 

¶ Erosión eólica: La provoca el viento, que sea lleva arena, polvo o 

cenizas de un lugar a otro. 

¶ Erosión hídrica: Es la erosión causada por el movimiento del agua en 

sus múltiples formas, ya sea la lluvia que rompe la tierra, las corrientes 

de los ríos, el golpe de la lluvia, el arrastramiento o las olas que golpean 

el suelo, etc. 

¶ Erosión química: Son los cambios y la descomposición en la estructura 

de las rocas debido a las alteraciones que se dan en el agua, en el 

oxígeno o en el dióxido de carbono. 

¶ Acción del hombre: La deforestación, la agricultura intensiva, el 

pastoreo intensivo o el riego artificial son algunas de ellas. 

¶ Erosión por temperatura: Cuando las temperaturas son muy altas, las 

rocas inician su expansión en el suelo hasta que terminan por sufrir 

numerosas grietas. Sucede la misma situación cuando las rocas se 

congelan y se descongelan. 



 

 

Consecuencias de la degradación del suelo 

Los ecosistemas sufren graves desequilibrios, ya que pierden numerosas 

especies endémicas mientras favorecen el crecimiento de las especies 

oportunistas. 

La tierra se vuelve cada vez menos fértil, aumentando así el uso de fertilizantes 

por parte de los agricultores. Este hecho provoca que la tierra sea inútil para los 

cultivos, perdida de flora y desaparición de especies, perdida de la humedad 

que aporta la flora, mayor riesgo de desprendimiento de rocas, perdida del 

rendimiento de la tierra y aumento del 

coste cuando se cultiva. 

Respecto a la ganadería, aumentan 

significativamente los costes de 

alimentar y mantener a los animales, 

puesto que desaparecen los pastos y el 

empobrecimiento de las poblaciones 

rurales provoca que la población se 

desplace hacia las ciudades, el llamado 

despoblamiento rural. 

 

Contaminación del suelo 

La contaminación del suelo es un problema de consecuencias muy graves. Se 

trata de la alteración de la superficie terrestre, con sustancias químicas que 

resultan perjudiciales para la vida, poniendo así en peligro los ecosistemas y la 

salud humana.  

Los contaminantes del suelo pueden ser sólidos, líquidos o gaseosos, y pueden 

afectar a las plantas, los animales y a la salud de los seres humanos. 

  


